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 แบบ 1 : ระดับสถานศึกษา  

แบบรายงาน 
การด าเนินงานตามแนวทางการบูรณาการกิจกรรม “หนูน้อยปลูกผักสวนครัว เพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหาร” 

ตามแนวการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ภายใต้โครงการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
 

ประจ าเดือน  ธันวาคม  พ.ศ. 2565 

ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อ   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลละลมใหม่พัฒนา 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้นสังกัด  องค์การบริหารส่วนต าบลละลมใหม่พัฒนา 
ต าบล ละลมใหม่พัฒนา   อ าเภอโชคชัย  จังหวัดนครราชสีมา 

รับเด็กตั้งแต่อายุ 2 ปี ถึง  4  ปี 

ข้อมูลการด าเนิน 

1. แผนจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
 ระดับอายุที่สอน 2 – 4 ขวบ   สาระที่ 3  เรื่องธรรมชาติรอบตัว   หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ผัก – ผลไม้  
 กิจกรรมการเรียนรู้  
 โครงการเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ปีงบประมาณ  2565 ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้าน
เศรษฐกิจพอเพียง(ปลูกผักสวนครัว)กิจกรรมปลูกผักปลอดสารเพ่ืออาหารกลางวันเด็กนักเรียน 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลละลมใหม่พัฒนา จัดโครงการเสริมสร้างประสบการณ์การเรียนรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ปีงบประมาณ  2565 ภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านเศรษฐกิจพอเพียง(ปลูกผักสวนครัว)กิจกรรมปลูกผัก
ปลอดสารเพ่ืออาหารกลางวันเด็กนักเรียน  เพ่ือช่วยลดค่าใช้จ่ายในการซื้อวัตถุดิบประเภทผัก และนักเรียนได้รับ
ประทานผักที่ปลอดสารพิษ อีกทั้งยังเป็นการปลูกฝัง การด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงให้กับนักเรียน โดยได้
ด าเนินการดังนี้  

1) การให้ความรู้เรื่องการปลูกผักปลอดสารพิษและการเตรียมพื้นท่ีในการเพาะปลูก โดยวิทยากร เป็นบุคคลใน
ชุมชน  

2) ปลูกผักสวนครัว/ พืชสมุนไพร โดยมีการส ารวจพื้นที่ เลือกเมล็ดพันธุ์ผักที่ต้องการปลูก ปรับ พ้ืนที่ คุณครู
แบ่งเวรนักเรียนดูแลแปลงผัก  

3) ครูประจ าชั้นให้ความรู้เรื่องการบริโภคผักปลอดสารพิษ เพ่ือให้นักเรียนเห็นประโยชน์ของการ รับประทาน
ผัก และรับประทานผักเพ่ิมมากข้ึน  

4) น าพืชผักท่ีได้จากโครงการไปประกอบอาหารกลางวันให้กับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ละลมใหม่
พัฒนา 

5) น าผักปลอดสารพิษท่ีเหลือจากการประกอบอาหาร มาจ าหน่ายให้เจ้าหน้าที่ อบต. ฯ ผู้ปกครอง และ
ประชาชน 
 

/ผลที่เกิด...... 
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 ผลที่เกิดขึ้นกับเด็กจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ผลการด าเนินงาน เด็กนักเรียนทุกคนได้รับประทานอาหารกลางวันที่มีคุณค่าทางโภชนาการ สารอาหาร

ครบถ้วนทุกคน และถูก สุขอนามัย นักเรียนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ มีภูมิต้านทานโรค ไม่ขาดเรียนบ่อย และ
เมื่อนักเรียนมี สุขภาพพลานามัยที่สมบูรณ์ย่อมส่งผลให้มีการพัฒนาการด้านร่างกายจิตใจและสติปัญญาดีขึ้น  ปัจจัย
ความส าเร็จของโครงการอาหารกลางวัน เกิดจากความร่วมมือในการจัดโครงการอาหารกลางวัน จากบุคลากรทุกท่าน 
การมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้ปกครอง ที่เข้ามามีส่วนร่วม ผู้ประกอบการรับจ้างท าอาหารกลางวันให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ฯ
เป็นบุคคลในชุมชน มีประสบการณ์ในการท าอาหาร และ ยึดหลักความสะอาดและปลอดภัย  

ภาพถ่ายการด าเนินกิจกรรม ที่แสดงถึงกิจกรรมการเรียนรู้ 
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/2. การบูรณาการกิจกรรม... 



6 
 

2. การบูรณาการกิจกรรม “หนูน้อยปลูกผักสวนครัว เพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหาร” 
ชนิดของผักที่ปลูก  ⬜ ผักสวนครัว ระบุชื่อ   1.ผักบุ้ง     2.ผักมะเขือเปาะ   3.พริก   

4.มะเขือยาว 5.ผักกาดขาว 
                        ⬜ สมุนไพร / เครื่องเทศ ระบุชื่อ................................................................................................  
     ⬜ ผักพ้ืนบ้าน/ผักประจ าถิ่น ระบุชื่อ ..........................................................................................  
   ⬜ อ่ืนๆ ระบุ ............................................................................................................................. .. 
จ านวนพื้นที่ในการเพาะปลูก  ขนาดพ้ืนที่ 2.5  เมตร X 6 เมตร  (หน่วยนับ) 
โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการน าผักที่ปลูกไปใช้ประโยชน์อย่างไร เช่น ท าอาหารกลางวัน จ าหน่ายในชุมชน 

1) น าพืชผักท่ีได้จากโครงการไปประกอบอาหารกลางวันให้กับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ละลมใหม่
พัฒนา 

2) น าผักปลอดสารพิษท่ีเหลือจากการประกอบอาหาร มาจ าหน่ายให้เจ้าหน้าที่ อบต. ฯ ผู้ปกครอง และ
ประชาชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลผู้รายงาน 

ชื่อ-สกุล  นางสาวชัชชษา  จงวิไลเกษม  

ต าแหน่ง  นักวิชาการศึกษาช านาญการ   
เบอร์โทรศัพท์ 099-6936367  
 

หมายเหตุ: จัดส่งแบบรายงานให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้นสังกัดเป็นประจ าทุกเดือน  
            เริ่มตั้งแต่เดือนธันวาคม 2565 เป็นต้นไป        


