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 แบบ 2 : ระดับ อปท.  

แบบรายงาน 
การด าเนินงานตามแนวทางการบูรณาการกิจกรรม “หนูน้อยปลูกผักสวนครัว เพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหาร” 

ตามแนวการจัดกิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 
  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

ภายใต้โครงการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
 

ประจ าเดือน  มกราคม  พ.ศ. 2566 

ข้อมูลทั่วไป 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้นสังกัด  องค์การบริหารส่วนต าบลละลมใหม่พัฒนา 
ต าบล ละลมใหม่พัฒนา   อ าเภอโชคชัย  จังหวัดนครราชสีมา 

สถานศึกษาในสังกัด 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก    จ านวน..............1.............แห่ง 

1. ชื่อศูนย์พัฒนาเด็กเล็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลละลมใหม่พัฒนา 
 

ข้อมูลการด าเนิน 

1. การด าเนินงานของสถานศึกษาในสังกัด 

ข้อ กิจกรรม ผลการด าเนินการ หมายเหตุ 
ด าเนินการ ไม่ด าเนินการ 

1 กิจกรรมเตรียมประสบการณ์บูรณาการเรียนรู้ 
เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะอยู่อย่างพอเพียง 

/   

2 การบูรณาการกิจกรรม “หนูน้อยปลูกผักสวนครัว 
เพ่ือสร้างความมั่นคงทางอาหาร” 

/ 
  

3 จัดให้มีถังขยะเปียก /   
4 จัดให้มีบ่อปุ๋ยหมัก       อยู่ระหว่างด าเนินการ 
 

2. การด าเนินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น “โครงการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม   
   วัฒนธรรม และความเป็นไทย” 
 กิจกรรมการเรียนรู้  
 โครงการสนับสนุนค่าใช้จ่ายการบริหารสถานศึกษา ค่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนส าหรับเด็กปฐมวัย (อายุ 3 – 5 
ปี) กิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง เพาะถั่วงอกเพ่ืออาหารกลางวันเด็ก 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลละลมใหม่พัฒนา จัดโครงการสนับสนุนค่าใช้จ่ายการบริหาร
สถานศึกษา ค่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนส าหรับเด็กปฐมวัย (อายุ 3 – 5 ปี) กิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง เพาะถั่วงอกเพ่ือ
อาหารกลางวันเด็ก  เพ่ือช่วยลดค่าใช้จ่ายในการซื้อวัตถุดิบประเภทผัก และนักเรียนได้รับประทานผักที่ปลอดสารพิษ 
อีกท้ังยังเป็นการปลูกฝัง การด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงให้กับนักเรียน โดยได้ด าเนินการดังนี้  

 
 



2 
 

 
- จัดเมนูอาหารตามโปรแกรมระบบแนะน าส ารับอาหารกลางวันส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วน

ต าบลละลมใหม่พัฒนา แบบอัตโนมัติ (Thai School Lunch program)  

- ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลละลมใหม่พัฒนา จัดโครงการสนับสนุนค่าใช้จ่ายการบริหาร
สถานศึกษา ค่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนส าหรับเด็กปฐมวัย (อายุ 3 – 5 ปี) กิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง เพาะถั่วงอกเพ่ือ
อาหารกลางวันเด็ก เพ่ือช่วย ลดค่าใช้จ่ายในการซื้อวัตถุดิบประเภทผัก และนักเรียนได้รับประทานผักที่ปลอดสารพิษ 
อีกท้ังยังเป็นการปลูกฝัง การด าเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงให้กับนักเรียน โดยได้ด าเนินการดังนี้  

1) การให้ความรู้เรื่องการปลูกผักถั่วงอกปลอดสารพิษและการเตรียมพ้ืนที่ในการเพาะปลูก โดยคุณครูประจ า
ชั้นในแต่ละชั้นเรียน ให้ความรู้และน าเด็กๆฝึกปฏิบัติจริง  

2) ปลูกผักถั่วงอก โดยมีการเลือกเมล็ดพันธุ์ พ้ืนที่ คุณครูแบ่งเวรนักเรียนดูแลแปลงผัก  
3) ครูประจ าชั้นให้ความรู้เรื่องการบริโภคผักปลอดสารพิษ เพ่ือให้นักเรียนเห็นประโยชน์ของการ รับประทาน

ผัก และรับประทานผักเพ่ิมมากข้ึน  
4) น าพืชผักที่ได้จากโครงการไปประกอบอาหารกลางวันให้กับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ละลมใหม่

พัฒนา 
5) น าผักถั่วงอกปลอดสารพิษที่เหลือจากการประกอบอาหาร ให้เด็กน าไปให้ผู้ปกครองประอาหารให้เด็กๆ

ทานที่บ้าน 
2.2 สรุปผลการด าเนินงาน เพ่ือน าข้อมูลมาปรับปรุงและพัฒนาในล าดับต่อไป 
 ผลที่เกิดขึ้นกับเด็กจากการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ผลการด าเนินงาน เด็กนักเรียนทุกคนได้รับประทานอาหารกลางวันที่มีคุณค่าทางโภชนาการ สารอาหาร
ครบถ้วนทุกคน และถูก สุขอนามัย นักเรียนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ มีภูมิต้านทานโรค ไม่ขาดเรียนบ่อย และ
เมื่อนักเรียนมี สุขภาพพลานามัยที่สมบูรณ์ย่อมส่งผลให้มีการพัฒนาการด้านร่างกายจิตใจและสติปัญญาดีขึ้น  ปัจจัย
ความส าเร็จของโครงการอาหารกลางวัน เกิดจากความร่วมมือในการจัดโครงการอาหารกลางวัน จากบุคลากรทุกท่าน 
การมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้ปกครอง ที่เข้ามามีส่วนร่วม ผู้ประกอบการรับจ้างท าอาหารกลางวันให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ฯ
เป็นบุคคลในชุมชน มีประสบการณ์ในการท าอาหาร และ ยึดหลักความสะอาดและปลอดภัย  

ภาพถ่ายการด าเนินกิจกรรม ที่แสดงถึงกิจกรรมการเรียนรู้ 
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/2. การบูรณาการกิจกรรม... 
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2. การบูรณาการกิจกรรม “หนูน้อยปลูกผักสวนครัว เพื่อสร้างความม่ันคงทางอาหาร” 
ชนิดของผักที่ปลูก  ⬜ ผักสวนครัว ระบุชื่อ   ผักถั่วงอก 
                        ⬜ สมุนไพร / เครื่องเทศ ระบุชื่อ................................................................................................  
     ⬜ ผักพ้ืนบ้าน/ผักประจ าถิ่น ระบุชื่อ ..........................................................................................  
   ⬜ อ่ืนๆ ระบุ ...............................................................................................................................  
จ านวนพื้นที่ในการเพาะปลูก  ขนาดพ้ืนที่ 2.5  เมตร X 6 เมตร  (หน่วยนับ) 
โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการน าผักที่ปลูกไปใช้ประโยชน์อย่างไร เช่น ท าอาหารกลางวัน จ าหน่ายในชุมชน 

1) น าพืชผักท่ีได้จากโครงการไปประกอบอาหารกลางวันให้กับเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.ละลมใหม่
พัฒนา 
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2) น าผักถ่ัวงอกปลอดสารพิษที่เหลือจากการประกอบอาหาร ให้เด็กน าไปให้ผู้ปกครองประอาหารให้เด็กๆทาน
ที่บ้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีถังขยะเปียก  จ านวน   2  บ่อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลผู้รายงาน 

ชื่อ-สกุล  นางสาวชัชชษา  จงวิไลเกษม  

ต าแหน่ง  นักวิชาการศึกษาช านาญการ   
เบอร์โทรศัพท์ 099-6936367  


